Zapraszamy na Dni Otwarte
Funduszy Europejskich!

Czarowanie w szkle, gra miejska na Politechnice Wroctawskiej,
a nawet zwiedzanie kokpitu maszynisty dolnoslaskiego pendolino
oraz... wnetrza Ziemi - takie atrakcje beda czekaé¢ na tych,
ktorzy zechca wzigé¢ udziat w Dniach Otwartych Funduszy
Europejskich. Zapraszamy od 18 do 21 maja!

Juz po raz czwarty w catej Polsce odbedg sie Dni Otwarte
Funduszy Europejskich. To doskonata okazja, by zwiedzic
interesujgce miejsca, czesto docierajgc w niedostepne dla
turystédw rejony. Na dodatek za darmo lub ze znizka. 0d 18 do
21 maja swoje podwoje otwierajg te firmy i instytucje, ktdre
skorzystaty z funduszy europejskich. Wykaz wszystkich miejsc,
ktdre mozna w tym czasie odwiedzié¢, znajduje sie na stronie
www.dniotwarte.eu. Wystarczy wejs¢ na portal, wpisad
interesujgcg nas lokalizacje i termin, a znajdziemy program
imprezy wraz z mapkg dojazdu.

I tak na przyktad na Dolnym Slasku warto sie wybra¢ do Domu
Tkacza w RoSciszowie (niedziela, 21 maja), gdzie gosScie beda
mogli samodzielnie tka¢ na krosnach, wypieka¢ pierniczki
wedtug tradycyjnej receptury i kué¢ zelazo pod okiem mistrza
kowalskiego. Koleje Dolno$lagskie pozwolg zwiedzi¢ kabine
maszynisty w pojezdzie typu Impuls (19 maja) 1 zorganizuja
bezptatny przejazd pojazdem spalinowym na jednej z
wroctawskich tras kolejowych. W Hucie Szkta Krysztatowego
Julia w Piechowicach (18-21 maja), jednego z nielicznych
producentéw szkta krysztatowego w Polsce, na oczach turystéw
rzemieslnicy beda formowa¢ mase szklang i wydmuchiwad
krysztatowe produkty. Bardzo ciekawie zapowiada sie réwniez
wizyta w Sudeckiej Zagrodzie Edukacyjnej w Dobkowie


https://rpo.dolnyslask.pl/zapraszamy-na-dni-otwarte-funduszy-europejskich/
https://rpo.dolnyslask.pl/zapraszamy-na-dni-otwarte-funduszy-europejskich/
http://www.dniotwarte.eu

(niedziela, 21 maja). Tu zajrzysz do wnetrza Ziemi,
doswiadczysz trzesienia Ziemi i sam wywotasz powddzZz. Natomiast
ci, ktdérzy chcg zadba¢ o swoje zdrowie, powinni udac sie do
przychodni LUX MED przy ul. Swobodnej we Wroctawiu (19-20
maja). Mozna skorzysta¢ z bezptatnych badan, np.
podologicznych czy cytologicznych, a takze postuchac¢ porad
doradcy laktacyjnego czy rehabilitanta.

Dni Otwarte Funduszy Europejskich juz niebawem. Warto wzig¢ w
nich udziat catg rodzing!

OPIS WYBRANYCH ATRAKCJI

LUX-MED Centrum Medyczne

Bezptatne badania, wyktady:

Profilaktyka raka szyjki macicy

Edukacja zdrowotna dotyczgca badan profilaktycznych oraz
wczesnego wykrywania raka szyjki macicy potgczona z
mozliwo$ciag aktywnego uczestnictwa. BEZPLATNE BADANIA
CYTOLOGICZNE dla kobiet kwalifikujacych sie do badania.
Przyjdz, postuchaj, zbadaj sie!

Profilaktyka nietrzymania moczu



Przedstawienie mozliwo$ci wspomagania profilaktyki
nietrzymania moczu. Wyktad i prezentacja Fotela Magnetostym.

Bezptatne porady laktacyjne

Porady laktacyjne prowadzone przez potozna skierowane do
kobiet w okresie laktacji oraz ciezarnych.

Wyktad dotyczacy karmienia naturalnego i fizjologii laktacji.

Profilaktyka raka piersi

Prezentacja dotyczgca profilaktyki raka piersi. Bezptatne
badanie piersi po*aczone z nauka samobadania piersi. Przyjdz,
postuchaj, zbadaj sie!

Bezptatne mierzenie cis$nienia tetniczego krwi

Aktywne i zdrowe starzenie sie

Prezentacja dotyczaca konieczno$ci aktywnosci fizycznej u oséb
dorostych.

Profilaktyka wad kregostupa

Wyktad dotyczacy profilaktyki schorzen uk*adu ruchu oraz
znaczenia prawidtowej postawy ciata. Dyskusja z mozliwoScig
zadawania pytan.



Szczegbty sprawd? na
https://dniotwarte.eu/beneficjent/350/postaw-na-profilaktyke



https://dniotwarte.eu/beneficjent/350/postaw-na-profilaktyke

/apisz sie na bezptatne
badania cytologiczne

w ramach projektu ,,Postaw na profilaktyke!”

*.
DC\/’ 9 Zespot Opieki Zdrowotnej
s w Swigtej Katarzynie

u
LUXMED

Zapraszamy kobiety w wieku od 25 do 59 roku Zycia, zamieszkujgce teren subredionu wroctawskiedo | miasta
Wroctaw obejmujacy powiaty: milicki, olesnicki, otawski, strzelinski, Sredzki, trzebnicki, wotowski, wroctawski oraz
miasto Wroctaw.

Badanla wykonywane w: LUX MED Sp. z 0.0,
Centrum Medyczne Medycyna Rodzinna
Wroctaw, ul. Swobodna 1

Zapisy:
« psobiscie w placowce = pod nrtel: 71 75 64 128

Fundusze E;B DOLNY Unia Europejska

Europejskie g
Program Regionalny SLASK Europejski Fundusz Spoteczny



http://rpo.dolnyslask.pl/wp-content/uploads/2017/05/luxmed11.jpg

Huta Szkta Krysztatowego Julia w Piechowicach

Huta Julia to jeden z niewielu istniejacych dzi$ producentéw
szkta krysztatowego w Polsce. Produkujemy recznie formowane 1
szlifowane produkty, ktdére dystrybuujemy na rynki catego
Swiata i w kraju. Beda Panstwo mogli zobaczy¢ m.in. miejsca
gdzie dosSwiadczeni rzemieslnicy dmuchajg i formuja gorgcag mase
szklang, dostownie wyczarowujgc krysztatowe produkty na oczach
turystow i wiele innych interesujgcych stanowisk produkcji —
od szlifowania, poprzez nanoszenie przepieknych zdobien az po
kontrole jakos$ci i misterne pakowanie krysztatu.

Na hasto DOFE lub Dni Otwarte Funduszy Europejskich znizka 20%
na bilety. Znizka tylko dla turystéw indywidualnych (nie dla

grup) .

Szczegbty sprawd?z na
https://dniotwarte.eu/beneficjent/100/znizka-20-na-zwiedzanie-
huty-julia



https://dniotwarte.eu/beneficjent/100/znizka-20-na-zwiedzanie-huty-julia
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Zwiedzanie Sudeckiej Zagrody Edukacyjnej w Dobkowie -

Stowarzyszenie Kaczawskie

U nas zajrzysz do wnetrza Ziemi, zobaczysz ruch kontynentéw,
doswiadczysz trzesienia Ziemi, sam wywotasz powddZz! Zapraszamy
do samodzielnego zwiedzania ekspozycji edukacyjnej! Ponadto w
godzinach 12:00 i 14:00 odbedzie sie bezptatne zwiedzanie z
przewodnikiem wraz z projekcja filmu 3D o powstaniu Sudetoéw.
Czas trwania to ok. 75 minut. Takie trakcje tylko w Krainie
Wygastych Wulkanow! Wstep wolny.

Szczegbty sprawd?z na
https://dniotwarte.eu/beneficjent/321/zwiedzanie-sudeckiej-zaqg
rody-edukacyjnej-w-dobkowie



https://dniotwarte.eu/beneficjent/321/zwiedzanie-sudeckiej-zagrody-edukacyjnej-w-dobkowie
https://dniotwarte.eu/beneficjent/321/zwiedzanie-sudeckiej-zagrody-edukacyjnej-w-dobkowie

Koleje Dolnos$laskie- zwiedzanie pojazdu Impuls, bezptatny
przejazd

Zapraszamy do zwiedzenia elektrycznego zespotu trakcyjnego
»Impuls”, w tym takze kabiny maszynisty. Kabina maszynisty nie
jest na co dzien dostepna dla podréznych. Do Waszej dyspozycji
bedzie maszynista, ktory odpowie na wszystkie pytania
dotyczace pojazdu. Ponadto, bedzie zorganizowany bezptatny
przejazd pojazdem spalinowym na jednej z wroctawskich tras
kolejowych.

Szczegbty sprawd?z na
https://dniotwarte.eu/beneficjent/336/prezentacja-pojazdu-oraz
-przejazd-specjalny



https://dniotwarte.eu/beneficjent/336/prezentacja-pojazdu-oraz-przejazd-specjalny
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Majowka na Pergoli

Masz dos$¢ miejskiego zgietku? Szukasz miejsca gdzie mozna sie
zrelaksowac? Zapraszamy na odpoczynek w malowniczym
krajobrazie Parku Szczytnickiego, przy historycznym, wpisanym
na liste UNESCO kompleksie Hali Stulecia oraz Wroctawskim
Centrum Kongresowym. Mozesz skry¢ sie w cieniu kolumnady
Pergoli. Konstrukcje o dtugosci 640 metréw tworzy 750 kolumn z
nietynkowanego zelbetu. Na catej dtugosci przykryta jest
kratownicg i przystonieta winoro$lami. A z tarasu dawnego
Pawilonu Restauracyjnego, dzisiejszego Wroctawskiego Centrum
Kongresowego mozesz ogladac¢ pokazy multimedialnej fontanny,
delektujgc sie aromatem pysznej kawy. Dodatkowg atrakcjg beda
wydarzenia plenerowe, towarzyszgce I edycji DolnosSlgskiego
Festiwalu Rowerowego, m.in. zabawy dla najmtodszych, pokazy,



http://www.festiwalrowerowy.eu/
http://www.festiwalrowerowy.eu/

treningi z kolarskimi mistrzami i piknik w urokliwych
zakgtkach Hali Stulecia.

Szczegbty sprawd?z na
https://dniotwarte.eu/beneficjent/48/majowka-na-pergoli

Krzywy Komin- Design dla kazdego

W Krzywym Kominie kazdy znajdzie co$ dla siebie! Zapraszamy na
prezentacje dorobku artystycznego uczestnikéw projektu ,FRESH
DESIGN — Mtoda Europa o Designie”. Bedzie to doskona*a okazja
do przyjrzenia sie pracom mtodych projektantéw z europejskich
uczelni. Na dzieci czeka¢ beda warsztaty malowania
wielkoformatowego, kacik chillout, gry, zabawy oraz inne
niespodzianki. Rodzice w tym czasie przyjrzg sie filmom grupy
niezaleznych realizatoréw filmowych z Wroctawia z filizankg
aromatycznej kawy w reku.

Szczegbty sprawd?z na
https://dniotwarte.eu/beneficjent/252/design-dla-kazdeqgo

DOM TKACZA — warsztaty tkackie, piernikarskie i kowalskie



https://dniotwarte.eu/beneficjent/48/majowka-na-pergoli
https://dniotwarte.eu/beneficjent/252/design-dla-kazdego

Pokaz tkacki w Izbie Tkacza. Bedzie mozna zobaczy¢ proces
przygotowania lnu do przedzenia, przedzenie na kotowrotku oraz
samodzielnie tka¢ na krosnach oraz wzig¢ udziat* w warsztatach
piernikarskich. Mozna bedzie obejrze¢ drewniane formy, poznad
recepture ciasta 1 za pomocg tradycyjnych klockodw
piernikarskich je uformowa¢. W kuzZzni odbedzie sie pokaz
kowalski, ktdéry poprowadzi cztonek Stowarzyszenia Kowali
Polskich, Janusz Kosmata, ktory bedzie prezentowat tradycyjne
techniki kowalskie. Gos$cie, dla ktdérych zostaty przygotowane
skérzane fartuchy kowalskie, réwniez w rozmiarze dzieciecym —
pod okiem mistrza beda mieli mozliwos¢ kuc¢ mate formy
kowalskie i postuchac¢ o arkanach tego — jakze rzadkiego juz -
zawodu.

Szczegbty sprawd?z na
https://dniotwarte.eu/beneficjent/198/warsztaty-tkackie-pierni
karskie-i-kowalskie



https://dniotwarte.eu/beneficjent/198/warsztaty-tkackie-piernikarskie-i-kowalskie
https://dniotwarte.eu/beneficjent/198/warsztaty-tkackie-piernikarskie-i-kowalskie

Gra miejska ,Sladami Unii Europejskiej”

Politechnika Wroctawska, w ramach obchodéw Dni Otwartych
Funduszy Europejskiej, zaprasza wszystkich chetnych do udziatu
w grze miejskiej ,Sladami Unii Europejskiej”. Uczestnicy
wydarzenia, w szesciu roéznych punktach zlokalizowanych na
terenie kampusu, beda wykonywal zadania przygotowane przez
studentéw z ko6t naukowych. Dla druzyn przygotowano atrakcyjne
upominki. Lokalizacje, a takze studenckie inicjatywy
prezentowane w punktach zadaniowych, nie beda przypadkowe.
Wiele z budynkdéw, a takze projektdéw studenckich zostato
dofinansowanych z funduszy unijnych. Spotkanie bedzie miato
wymiar edukacyjny, a takze integracyjny.



Regulamin gry, rejestracja i szczeg6ty wydarzenia bede
dostepne na stronie uczelni:
http://pwr.edu.pl/uczelnia/aktualnosci/gra-miejska-sladami-uni
i-europejskiej-10452.html.
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