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Tytut projektu: Zakup sprzetu specjalistycznego i pomocy
dydaktycznych na potrzeby Specjalnego Osrodka Szkolno -
Wychowawczego w Zgorzelcu

Beneficjent: Powiat Zgorzelecki
Wartos¢ projektu: prawie 140 tys. zt

Dofinansowanie z UE: prawie 111 tys. zt
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W Zgorzelcu od lat dziata Specjalny 0Osrodek
Szkolno—-Wychowawczy im. Marii Grzegorzewskiej. To wazne
miejsce na edukacyjnej mapie miasta, bo to wtasnie tu dzieci i
mtodziez ze specjalnymi potrzebami zdobywaja wiedze na kazdym
etapie ksztatcenia. O0Srodek jest placdéwka publiczng dla
uczniéw niepetnosprawnych intelektualnie oraz dla dzieci i
mtodziezy z niepetnosprawnosciami sprzezonymi. Mtodsze dzieci
uczg sie w specjalnej szkole podstawowej, a starsze w szkole
branzowej 1 specjalnej szkole zawodowej, w ktdérej
przysposabiajg sie do pracy. Dzieki srodkom unijnym w osrodku,
oprécz sprzetu do nauki przedmiotéw informatycznych, pojawito
sie wyposazenie dla dwoch nowoczesnych metod terapii.

Jedng z nich jest tzw. Pokdj Snoezelen, znany takze jako Sala
Do$wiadczania Swiata. To specjalne pomieszczenie, w ktdérym
dzieci wspomaga sie dzieci metodg terapii polisensorycznej,
czyli poprzez zmysty: wzroku, stuchu, smaku, wechu oraz
rownowagi. Dzieki temu dziecko zdobywa orientacje i poczucie
bezpieczenstwa. Rozwija sie i otwiera na nowe doznania i
dosSwiadczenia. Taka terapia jest dobierana indywidualnie do
potrzeb dziecka, aby mogto ono budowal poczucie wtasnej
wartosci i zaufania i jedoczesSnie lepiej sie komunikowacl.

Drugg metodg terapeutyczng jest Terapia Tomatisa. Tu z kolei
wykorzystuje sie stymulacje uktadu nerwowego poprzez dzwieki.
Kluczowe znaczenie maja tu muzyka i gtos, gdyz wspieraja
aktywne stuchanie. A taka uwaga stuchowa poprawia umiejetnosci
zwigzane z czytaniem i skupieniem uwagi. Poprawie ulegaja
zdolnosci komunikacyjne, jako$¢ wypowiedzi, =zrozumienie
czytanych tekstdéw czy pamieé¢. Dzieci sg spokojniejsze, a
wyciszenie poprawia ich poczucie bezpieczenstwa.



Recipient: Zgorzelec District

Project title: Purchase of specialist equipment and teaching
aids for the needs of the Special School and Education Centre
in Zgorzelec

Project value: almost 140 thousand PLN

EU funding: nearly 111 thousand PLN

Modern therapy methods in a special school in Zgorzelec
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The Maria Grzegorzewska Special School and Educational Centre
has been operating in Zgorzelec for many years. It 1is an
important place on the educational map of the city, because
this is where children and young people with special needs
acquire knowledge at each stage of education. The Centre is a
public institution for students with intellectual disabilities
and children and young people with multiple disabilities.
Younger children study at a special primary school, while
older children study at a vocational school and a special
vocational school, where they are prepared for work. Thanks to
EU funding, the centre now has equipment for two modern
therapy methods in addition to IT teaching equipment.

One of them is the so-called Snoezelen Room, also known as the
World Experience Room. This is a special room where children
are supported with the polysensory therapy method, 1i.e.
through the senses of sight, hearing, taste, smell and
balance. In this way the child gains orientation and a sense
of security. They develop and open up to new sensations and
experiences. This therapy is individually tailored to the
needs of the child, so that he or she can build up self-esteem
and confidence, and at the same time communicate better.

The second therapeutic method is Tomatis Therapy. This method
uses the stimulation of the nervous system through sound.
Music and voice are crucial here as they promote active
listening. And this auditory attention improves reading and
attention skills. Communication skills, quality of speech,
reading comprehension and memory are improved. Children are
calmer and calming improves their sense of security.



